Art. 4.

(1) Incadrarea cu personal medico-sanitar si auxiliar a unitatilor de asistenta medico-sociale
va fi efectuata in conformitate cu urmatorul normativ:

a) un medic la 25-30 de paturi;

b) un cadru sanitar mediu la 15-20 de paturi/tura;

¢) o infirmiera la 8-12 paturi/tura;

d) o ingrijitoare pentru 200 m”2.

Art. 6.

Atributiile medicilor angajati ai unitatilor de asistenta medico-sociale sunt urmatoarele:

a) organizeaza si raspund de activitatea de asistenta medicala acordata persoanelor internate
pe care le au in ingrijire;

b) examineaza la internare si, dupa caz, la externare fiecare persoana internata pe care o au in
ingrijire;

c) intocmesc foile de observatie ale persoanelor internate pe care le au in ingrijire, asigura
inscrierea tratamentului si a evolutiei bolii, precum si pastrarea documentelor medicale (foi de
observatie, buletine de analize, bilete de iesire si altele asemenea);

d) instituie sau urmaresc, dupa caz, aplicarea tratamentelor medicale si a regimurilor dietetice,
supravegheaza tratamentele medicale efectuate de cadrele medii sanitare, iar la nevoie le
efectueaza personal;

e) asigura respectarea recomandarilor cuprinse in bilete de iesire, scrisori medicale, planuri de
recuperare si altele asemenea pentru persoanele internate pe care le au in ingrijire;

f) trimit la spital cazurile care necesita ingrijire spitaliceasca, asigurand asistenta medicala in
timpul transportului;

g) controleaza calitatea alimentatiei pregatite inainte de servirea meselor principale, refuza
servirea felurilor de mancare necorespunzatoare din punct de vedere dietetic si
igienicosanitar, consemnand observatiile in condica blocului alimentar;

h) confirma decesul, consemneaza acesta situatie in foile de observatie si dispun transportarea
cadavrelor la morga dupa doua ore de la deces;

i) participa la efectuarea de autopsii si la confruntari anatomoclinice privind persoanele
internate pe care le-au avut in ingrijire;

j) asigura instruirea proprie si a personalului din subordine in probleme privind cunoasterea
reglementarilor din domeniul medico-sanitar;

k) controleaza zilnic prezenta la serviciu, tinuta si comportamentul personalului din
subordine;

I) controleaza, indruma si raspund de aplicarea normelor de igiena si sanatate publica si a
normelor de protectia muncii;

m) selectioneaza persoanele care pot fi cuprinse in actiuni de imunizare activa si stabilesc
contraindicatiile medicale;

n) efectueaza ancheta epidemiologica preliminara in cazul aparitiei unor focare de boli
transmisibile;

0) raspund de pastrarea, prescrierea si evidenta substantelor stupefiante;

p) raspund de utilizarea corecta a aparaturii medicale si a instrumentarului unitatilor;

q) participa la analizele periodice ale activitatii unitatilor de asistenta medico-sociale si la
elaborarea de catre conducerile acestora a raportarilor si a materialelor informative;

r) informeaza conducerile unitatilor asupra aspectelor deosebite privind supravegherea si
ingrijirea persoanelor internate;

s) raspund de aplicarea regulamentelor de organizare si functionare si a masurilor dispuse de



conducerile unitatilor;
t) indeplinesc orice alte atributii stabilite de conducerile unitatilor.

Art. 7.

Atributiile asistentilor medicali angajati ai unitatilor de asistenta medico-sociale sunt
urmatoarele:

a) isi desfasoara activitatea in mod responsabil, in conformitate cu reglementarile profesionale
si cu cerintele postului;

b) preiau persoanele nou-internate si actioneaza pentru acomodarea acestora la conditiile de
cazare si de respectare a regulamentelor de organizare si functionare a unitatilor;

c) acorda primul ajutor si cheama medicul in situatii de urgenta;

d) participa la examinarea de catre medici a persoanelor internate, informandu-i asupra starii
si evolutiei acestora, si executa indicatiile medicilor cu privire la efectuarea tratamentului si a
analizelor medicale, la regimul alimentar si la igiena persoanelor respective;

e) identifica problemele privind ingrijirea persoanelor internate, stabilesc prioritatile,
elaboreaza si indeplinesc planurile de ingrijire si evalueaza rezultatele obtinute;

f) recolteaza produse biologice pentru analizele de laborator, in conformitate cu prescriptiile
medicilor;

g) raspund de ingrijirea persoanelor supravegheate si urmaresc efectuarea de catre infirmiere a
toaletei acestora, schimbarea lenjeriei de corp si de pat, asigurarea conditiilor pentru
satisfacerea nevoilor fiziologice, schimbarea pozitiei si altele asemenea;

h) supravegheaza si asigura alimentarea persoanelor dependente si supravegheaza distribuirea
alimentatiei in conformitate cu prescriptiile cuprinse in foile de observatie;

i) administreaza personal medicatia, efectueaza tratamentele, imunizarile, testarile biologice si
altele asemenea, in conformitate cu prescriptiile medicale;

J) pregatesc materialele sanitare si instrumentarul medical pentru sterilizare;

k) cunosc si aplica normele de securitate, manipulare si descarcare a substantelor stupefiante,
precum si a medicamentelor cu regim special;

I) participa la acordarea ingrijirilor paliative;

m) se integreaza in graficul pe ture stabilit de conducerile unitatilor si efectueaza verbal si in
scris preluarea si predarea fiecarei persoane internate si a serviciului in cadrul raportului de
tura;

n) in caz de deces al persoanelor internate inventariaza obiectele personale ale acestora si
organizeaza transportul cadavrelor la morga;

0) utilizeaza si pastreaza in bune conditii echipamentele si instrumentarul din dotare,
supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si
urmaresc colectarea acestora in vederea distrugerii;

p) utilizeaza echipamentul de protectie prevazut de regulamentele de organizare si functionare
a unitatilor, schimbandu-I ori de cate ori este nevoie;

r) respecta reglementarile in vigoare referitoare la prevenirea, controlul si combaterea
infectiilor nosocomiale;

s) respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medical;

t) supravegheaza si coordoneaza activitatile desfasurate de personalul din subordine;

u) colaboreaza cu asistentii medicali comunitari care isi desfasoara activitatea in teritoriul in
care functioneaza unitati de asistenta medico-sociale;

v) indeplinesc orice alte atributii stabilite de conducerile unitatilor.



Art. 9.

Atributiile infirmierelor angajate in unitatile de asistenta medico-sociale sunt urmatoarele:

a) isi desfasoara activitatea numai sub indrumarea si sub supravegherea asistentilor medicali;
b) pregatesc paturile si schimba lenjeria persoanelor internate;

c) efectueaza sau participa la efectuarea toaletei zilnice a persoanelor internate imobilizate, ori
de cate ori este nevoie, cu respectarea normelor de igiena;

d) acorda sprijin persoanelor internate, pentru efectuarea toaletei zilnice;

e) acorda sprijin persoanelor internate, pentru satisfacerea nevoilor fiziologice (plosca, urinar,
tavite renale si altele asemenea);

f) asigura curatenia, dezinfectia si pastrarea recipientelor utilizate;

g) ajuta la pregatirea persoanelor internate in vederea examinarii;

h) transporta lenjeria de pat si de corp utilizata in containere speciale la spalatorie si aduc
lenjeria curata in containere speciale, cu respectarea circuitelor igienice;

1) efectueaza dezinfectia zilnica a mobilierului din saloane;

j) pregatesc saloanele pentru dezinfectie ori de cate ori este necesar;

k) efectueaza curatenia si dezinfectia carucioarelor, a targilor si a altor obiecte care servesc la
deplasarea persoanelor internate;

I) colecteaza materialele sanitare si instrumentarul de unica folosinta utilizat in recipiente
speciale si asigura transportul acestora in spatiile amenajate pentru depozitare, in vederea
neutralizarii;

m) ajuta asistentii medicali si brancardierii la schimbarea pozitiei persoanelor imobilizate;

n) in situatia decesului persoanelor internate, pregatesc

cadavrele si participa la transportul acestora la morga;

0) utilizeaza echipamentul de protectie prevazut de regulamentele de organizare si functionare
a unitatilor, schimbandu-I ori de c ate ori este nevoie;

p) respecta normele igienico-sanitare si de protectia muncii;

q) respecta reglementarile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea infectiilor
nosocomiale;

r) transporta alimentele de la blocurile alimentare in salile de mese sau in saloane, cu
respectarea normelor igienico-sanitare;

s) asigura spalarea veselei si tacamurilor, ordinea si curatenia in oficiile alimentare;

t) asigura pastrarea si utilizarea in bune conditii a inventarului pe care il au in primire;

u) indeplinesc orice alte atributii la solicitarea asistentilor medicali si a medicilor.



